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Abstract: The software under development will use a revenue search mode in which
the user informs the ingredients of their pantry as search parameters instead of
directly searching for recipes, which often may not match what is available. This
such way is little explored, but presents itself as simple and practical. The proposed
search system indirectly aids in the fight against food waste, since users will take
advantage of what they already have and consume more efficiently. It is also
emphasized that, because it is a collaborative system, users can help to maintain the
dsite. Prepare recipes with ingredients available in the refrigerator or in the
cabinet; this is the proposal of "O que tem pra hoje?".

Resumo: O sistema em desenvolvimento utilizara um modo de busca por receitas,
no qual usuario informa os ingredientes de sua despensa como parametros de
pesquisa, no lugar de procurar diretamente pelas receitas, 0 que muitas vezes pode
ndo coincidir com o que ha disponivel. Tal modo é pouco explorado, porém, se
apresenta como simples e pratico. O sistema de busca proposto auxilia,
indiretamente, no combate ao desperdicio de alimentos, ja que os usuarios lancaréo
mao daquilo que j& possuem e consumindo com mais eficacia. Ressalta-se ainda
que, por se tratar de um sistema colaborativo, os usuarios poderdo contribuir para
a manutencdo do site. Preparar receitas com o0s ingredientes disponiveis na
geladeira ou no armario; essa é a proposta do “O Que Tem Pra Hoje?”.

1. Introducéo

Os resultados da pesquisa “Analise de Consumo Alimentar Pessoal no Brasil”, da POF
(Pesquisas de Orcamentos Familiares) 2008-2009, divulgada em julho de 2011 pelo IBGE
(Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica) mostram que adotar uma dieta saudavel

normalmente é mais dificil para aqueles que passam a maior parte do dia fora de casa.
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Para atender a demanda de pessoas que estudam, trabalham e, portanto, possuem
pouco tempo para uma refeicdo, vé-se a crescente expansdo do setor de fast-food. Com a
alimentacdo acontecendo normalmente fora de casa em funcédo da distancia entre o trabalho e
a residéncia, do transito complicado e falta de tempo, desenvolveram-se novas necessidades
alimentares como: rapidez, higiene, conforto, seguranca, preco acessivel e liberdade de
escolha oferecida pelos restaurantes fast-food [COLLACO, 2003]. Essa préatica além de
comprometer a saude, por oferecer alimentos com baixo valor nutritivo, compromete também
0 orcamento pessoal, causando gastos desnecessarios, pois, facilmente em longo prazo pode
se observar um aumento no gasto monetario com comida de bares e restaurantes [SCRIVANO
e GERBELLI, 2011].

A SAN (Seguranca Alimentar e Nutricional) expde a garantia do Direito Humano a
Alimentacdo Adequada (DHAA). O DHAA é um direito indivisivel, universal e ndo
discriminatorio, que assegura a qualquer pessoa o direito a se alimentar decentemente, de

forma saudavel e condizente com seus habitos culturais [VALENTE, 2002].

Nesse contexto surge o sistema “O que Tem pra Hoje?”, que apresenta um método de
pesquisa de receitas diferenciado, que tem como objetivo ajudar na implementacdo de uma
boa alimentacdo e otimizar o tempo dos usuarios ao procurar receitas, isso se dara ao informar
quais ingredientes ele possui em sua despensa, e a partir dai serdo apresentadas as possiveis

receitas a serem realizadas.

1.1 Objetivos

Desenvolver um sistema capaz de indicar a receita que melhor se enquadre aos parametros de
busca estabelecidos pelo usuério, que neste caso sdo os ingredientes disponiveis. Tendo por
objetivos especificos:
A. Ajudar a diminuir o desperdicio de alimentos, tanto aqueles que passam da validade
quanto as sobras de receitas com rendimento maior que 0 necessario.
B. Ajudar a melhorar a alimentagéo dos usuarios.
C. Otimizar o tempo do usuario ao procurar por receitas que se enquadrem a realidade

momentanea do usuario.



2. Referencial Teorico

De acordo com Leal (2010), as intensas mudancas ocorridas nas Gltimas décadas, ocasionadas
pela industrializacdo e pela urbanizagédo, afetou de forma consideravel o0 modo de vida da
populacdo. Com a globalizagdo surgiram novos habitos, exigindo cada vez mais praticidade e
agilidade na execucdo de suas atividades inclusive as necessidades fisiologicas. Uma das
consequéncias destas transformacdes foi o aumento significativo da preferéncia pela
alimentacdo fora dos domicilios. Alguns fatores foram cruciais nessa mudanca de habito
alimentar, como a expansao do mercado e o desenvolvimento dos servicos rapidos (fast food,
self service, entre outros), os vales refeicGes dos trabalhadores, a alimentacdo realizada nas
proximidades do trabalho, ao invés de se deslocar para casa e a alimentacdo fornecida no

ambiente escolar.

As pracas de alimentacdo disponibilizam ao consumidor conforto, diversidade de
alimentos, liberdade de escolha, preco moderado e pratos saborosos, porém podendo ndo ser
totalmente saudaveis. Desse modo suprindo tanto a necessidade dos trabalhadores como de
estudantes, quanto a praticidade e possibilidade de lazer [COLLACO, 2003].

E importante ressaltar que tem aumentado a busca por uma alimentacdo saudéavel e por
qualidade de vida. Entretanto, os consumidores geralmente ndo tem conhecimento suficiente
para avaliar e reivindicar melhorias dos produtos que consomem fora de seus domicilios, tais
como a qualidade e a procedéncia dos ingredientes de que sdo feitos. Uma alimentacao
saudavel é constituida por varios atributos, tais como: variedade de alimentos, harmonia entre
quantidade e qualidade, higienizagdo dos ingredientes e do local de preparo [PINHEIRO,
2005]. Além de se basear na cultura e no meio social em que as pessoas vivem, os habitos
familiares e costumes regionais influenciam em como as pessoas se alimentam, seja em

relacdo aos horérios, a quantidade ou aos tipos de alimento [COLLACO, 2003].

Houve uma intensificacdo da producdo e da disponibilidade de alimentos, com isso
dando origem a maior diversidade e produtos mais industrializados. Essa grande demanda
acarretou em falta de informagGes sobre ser saudavel, se o produto deve ser consumido, a
quantidade adequada, e outros aspectos [LEAL, 2010]. Portanto, com tantas transformacoes

causadas pela industrializacdo e globalizacdo, dificultou a possibilidade de ter uma vida



saudavel. Entdo é necesséria a elaboracdo de politicas publicas permanentes, visando a
educacdo da populacdo de forma a fazé-la priorizar os alimentos mais saudaveis, a

observancia de estabelecimentos com condicGes proprias de higiene.

Entretanto muitos preferem comer fora a cozinhar em casa, pois sem o planejamento
adequado, o preparo pode se tornar cansativo e se alimentar em casa para a maioria das
pessoas lembra o esfor¢o e a delonga para o preparo do prato, além do fato dos pratos serem

vinculados aos tradicionais, como arroz e feijao [COLLACO, 2003].

Visto isso existe uma exigéncia a procura de novas ferramentas para atender a
conscientizagcdo do consumidor que cresce cada vez mais, tanto na procura por alimentos
saudaveis, juntamente com prazer na alimentacdo tanto no equilibrio nutricional e quanto da
satde [LUIS, 2010].

2.1 Programas Correlatos

A proposta do sistema web “O Que Tem Pra Hoje?” esta baseada em programas correlatos
que possuem funcionalidades e objetivos semelhantes, e que visam a busca por receitas. A
sequir, lista-se aqueles julgados com maior relevancia em relacdo ao assunto tratado, sendo

“Receitas sem Fronteiras”, “Ingredientes de Casa” e “Tudo Gostoso”.

O “Receitas sem Fronteiras”, mesmo ndo sendo o foco principal do sistema permite
achar receitas digitando um numero limitado de ingredientes. Foi criado por uma equipe
multicultural e multilingue de sete diferentes nacionalidades. O sistema se diz como uma
comunidade, por ser um site colaborativo onde se pode enviar receitas. Foi lancado em abril
de 2013. Ap0s testes realizados pelos desenvolvedores do “O Que Tem Pra Hoje”, percebeu-
se que algumas receitas ndo tinham total relacdo com os ingredientes informados
[FRONTEIRAS, 2017].

J& no “Ingredientes de Casa” ndo existe um limite de ingredientes a serem
informados, existe também a possibilidade de encontrar as receitas por categoria. Pode se
informar também a quantidade de cada ingrediente que se tem disponivel, porém, apos alguns

testes realizados pelos desenvolvedores do “O Que Tem Pra Hoje?”, foi concluido que esse



recurso ndo funciona corretamente, pois ingredientes de palavras compostas sao separados.
Ex: “creme de leite” vira “creme”, “leite” e “de”. [DE CASA, 2017].

O “Tudo Gostoso” é um dos maiores sites do segmento no cenario nacional, com
inimeras receitas. Permite o envio de receitas e a criacdo de comentarios. Possui um blog

proprio onde séo publicadas noticias, dicas de cozinha e sobre alimentagdo saudavel.

Para encontrar uma receita no “Tudo Gostoso” deve se ja saber o nome do que deseja
preparar, e informar esse nome, assim sdo indicadas algumas receitas para a escolha. A
plataforma também permite que se encontre a receita a partir dos ingredientes nela contido
[TUDOGOSTOSO, 2017].

Apesar de existirem programas que apresentam caracteristicas similares, nenhum
deles se dedica especificamente a procura de receitas a partir dos alimentos quanto o “O Que
Tem Pra Hoje?” se propde a desenvolver. A seguir sera exposta uma tabela comparativa entre
0s sistemas citados acima e o sistema que se pretende criar, elucidando as semelhancas e

diferencas entre eles (Tabela 1).

Tabela 1 - Caracteristicas de Sistemas para buscas de Receitas

Sites .
Auséncia de . Registro de Ell(:l:lllil‘al’.‘ l"em“asAu.\sﬁnl::ia de falhas|
Colaborative . a partir de .
Propaganda eletrodomésticos . . na pesgquisa
Carateristicas ingredientes
O Que Tem Pra
Hoie v v v v v
Ingredientes de
Casa v X X v X
Receitas sem
fronteiras X v X v X
Tudo Gostoso X v x v 4




3. Materiais e Métodos

Inicialmente foi desenvolvida uma interface para o site, utilizando cédigos em HTML5, CSS e
JavaScript (JS) com auxilio da plataforma Bootstrap. Em seguida elaborado um algoritmo
para o cruzamento dos ingredientes e assim obter as possiveis receitas, usando a linguagem
PHP, através do ambiente integrado de desenvolvimento NetBeans e a plataforma XAMPP
que fornece o servidor apache para de testes sem complicacdes. Usou-se também o MySQL
WORKBENCH, para desenvolver o banco de dados e armazenar receitas e dados do usuario.
Para o desenvolvimento dos diagramas usou-se 0 programa de modelagem de diagramas
Astah e Dia. Segundo Fileto (2013), o Astah "é fornecido pela empresa japonesa Change
Vision, disponibilizando recursos para a elabora¢do dos mais diferentes diagramas previstos
pela UML".

Bootstrap € uma plataforma web com um conjunto de ferramentas de codigo aberto
para desenvolvimento com HTML, CSS e JS. Com ela é possivel criar projetos responsivos e
maoveis com a biblioteca de componentes de front-end disponibilizados. Possui extensos

componentes pré-construidos e plugins criados no jQuery (BOOTSTRAP, 2017).

Hyper Text Markup Language (HTML) é a linguagem mais utilizada para criar
contetdos web. O HTML é a linguagem que retrata a estrutura e o conteddo semantico de uma
pagina da Web. O estilo e a formatacdo sdo definidos e controlados por Folhas de Estilo de
Cascateamento, o CSS [MDN et al., 2017a].

O CSS formata os dados vindos do HTML. Essa informacdo pode ser imagem, texto,
video, audio ou qualquer outro elemento criado. Essa formatacdo grande parte do tempo é
visual. E uma linguagem de estilo usada para retratar a exposi¢do de um documento escrito
em HTML ou em XML [CURSO W3C, 2017].

O JavaScript permite criar efeitos para paginas Web, além de proporcionar uma maior
interatividade com o0s usuarios, torna determinados processos de paginas da web mais
dinamicos, deixando seu uso mais prazeroso. E uma linguagem orientada a objetos, no qual
cada elemento é tratado como um objeto distinto. Deve ficar claro que Java e JavaScript sdo

linguagens completamente diferentes e com propdsitos diversos [MDN et al., 2017b].
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O PHP ¢é uma linguagem renomada de scripting de uso geral que é principalmente
adequada para o desenvolvimento na web. Réapida e flexivel, a linguagem PHP sustenta
grande parte dos sites existentes, desde sites pequenos até os mais robustos [PHP GROUP,
2017].

A plataforma MySQL WORKBENCH, € um Sistema de Gerenciamento de Banco de
Dados (SGBD) de cddigo aberto com grande facilidade na manutencéo dos bancos de dados e
confiabilidade, sendo reconhecido mundialmente e utilizado por grandes empresas
[ORACLE, 2017]. De acordo com Silberschatz (2006, p.4), “[...] banco de dados é uma
colecdo de dados inter-relacionados e um conjunto de programas que permitem aos USUArios

acessar € modificar esses dados”.

O XAMPP ¢ formado por um pacote que inclui os principais servidores de cédigo
aberto existentes, incluindo FTP, banco de dados MySQL e Apache com suporte as
linguagens PHP e Perl [SISTEMAS, 2017].

A plataforma Dia é baseada em outro software para montagem de diagramas, o
Microsoft Visio, porém gratuito. E voltada para a criacdo de diagramas, fluxogramas e
graficos de forma simples. Permite o uso de formas pré-definidas, tais como poligonos,
elipses, circulos, estrelas e outros, pode-se personalizar e/ou criar entidade-relacionamento e
outros produtos de modelagem [RUSSO, 2017].

4. Desenvolvimento

Através da utilizacdo das ferramentas supracitadas, foi possivel desenvolver uma
aplicacdo que atende a todas as necessidades no que diz respeito a procura de receitas
culinarias. A seguir sdo apresentados os diagramas referentes a modelagem e paginas do

sistema O Que Tem Pra Hoje.

4.1 Definicdes do sistema

O nome do sistema surgiu de uma ideia principal da qual o site em questdo,
figurativamente pergunta para o usuario, o que ele tem disponivel em sua despensa, dessa

proposta surgiu o0 nome em modo de questionamento, “O Que Tem Pra Hoje?”.



A paleta de cores alaranjadas do design do site possui fundamentos em pesquisas de
outros sites relacionados & comida e com principios na psicologia das cores. Como diz Heller
(2000, p 21) “Usar as cores de maneira bem direcionada significa poupar tempo e esforco”. A
escolha do laranja como cor predominante remete a simpatia, diversdo, dinamismo e
jovialidade, ja o amarelo faz alusdo a confianca. S8 muito utilizados em sites de alimentos

exatamente por essas referéncias.

Além disso, muito dos alimentos que consumimos em nossa casa possuem a cor
laranja, como por exemplo, o salmédo, 0 péssego, a manga, a cenoura, entre outros. E ainda
existem os que recebem porcGes de agafrdo e paprica em seu preparo, no entanto adquirem a
cor alaranjada.

Por esses motivos a cor laranja parece tdo saborosa aos olhos. Ao observar ovos fritos,
um com gema amarela e outro com a gema laranja, eventualmente a gema na cor laranja
parece ser mais saborosa do que a amarela [HELLER, 2000].

A logomarca do sistema (figura 1) foi criada com o nome do sistema e icones
relacionados ao preparo e servico de alimentos de facil acesso (fasts-foods), tal como o ovo
frito feito na frigideira, que aproveitam a semelhanca da panela a letra “Q”, bem como o ovo

frito a letra “O”.

O Que Tem
Pra H je ?

Figura 1 - Logo do Sistema

4.2 Modelagem

Nesta secdo de Modelagem serdo apresentados os diagramas de Tabelas Relacionais,



Classes e Entidade e Relacionamento.

4.2.1 Banco de dados

Na primeira fase de planejamento o sistema foi dividido em elaboracdo de diagramas e
modelagem relacional do banco de dados, utilizando as plataformas Dia, Astah e MySQL
WORKBENCH.

A figura 2 apresenta a estrutura do banco de dados através de um diagrama de
entidade-relacionamento, cujo foco é mostrar o relacionamento entre as entidades, juntamente
com suas respectivas cardinalidades. O Diagrama de Entidade-Relacionamento é um padrédo

que relata 0 modelo de dados de um sistema com alto nivel de abstragdo [Chaves, 2015].

IdUsudario .—I—‘
Estado @—— _
@ IdEletrodomestico
Login {_ Usuario (0.n) {0.0)} fletrodomestico
Email (_— Home

(1,1)

et

Tempo{_»— | Posica
- i icio
Ima IdReceita @ —— ; (0.m} = (1.n} & T s
gem{_—— | Receita Compde Etapas
) Nome {_— Texto
Rendimento{_»— — |

(o,n)

%40 Quantidade

~ |—O Unidade
Nome

IdIngrediente

Ingredientes

Figura 2 - Diagrama Entidade-Relacionamento

O modelo relacional ilustrado na figura 3 descreve como o préprio nome sugere 0
relacionamento entre tabelas do banco de dados do sistema. Através dele € possivel notar que
0 usuario pode cadastrar receitas e também cadastrar os eletrodomeésticos possuidos, logo cada
receita possui um ou varios ingredientes e a forma de preparo representado pela etapa, que
pode ou ndo ter algum eletrodomeéstico relacionado havendo uma relagdo com os ingredientes,

onde se define qual ingrediente é utilizado em qual etapa e em qual quantidade.



O diferencial do sistema desenvolvido é o filtro dos eletrodomésticos que o usuario
possui, pois ndo ha necessidade de exibir receitas que o usuario cadastrado ndo pode realizar.
A figura 3, ilustra como essa funcionalidade foi implementada. No momento que o sistema
faz a consulta no banco de dados das possiveis receitas com 0s ingredientes que 0 usuario
inseriu, ele também realiza uma consulta que retorna os eletrodomésticos que 0 usuario possui
e outra que retorna os eletrodomésticos que cada receita precisa, assim seleciona as receitas

gue se encontram nas duas consultas.

"1 usuario v
idusuario IMT{11)
nome YARCHAR{SO) m eletrodomestico_has_usuario ¥ ] eletrodomestico ¥
email v ARCHAR{SU) ! ideletrodom estico 1M1 {11) idel etrodom estico 1M1 {11)
senha WV ARCHAR{25) ! idusuario IMNT{11) nome VARCHAR{35)
estado VARCHAR{Z) > >
login VARCHAR{15)
: I

X

T __| etapas_has_eletrodomestico ¥

,-»!\-\ ! etapas_idetapas INT{11)

] receita w P sletrodomectico_idd etrodom ectico IMT{11)
idreceita INT{11) -
nome VARCHAR{S0)

@ usuario_idusuaric INT{11) I
tem po TINT{11)
rendim ento INT {11} e —— | etapas v
imagem TEXT idetapas INT {11}

! receita_idreceita TNT(11) L | )
> } posican TMT{11}
_k% ? etapas_idetapas INT {11} I |
tescbo TEXT

>
-

I

"] ingredientes_has_etapas ¥

—_| receita_has_ingredientes ¥ | ingredientes ¥ ¥ ingredientes_idingredientes INT(11)
! receita_idreceita INT{11) idingredientes IMT{11) ! etmpas_idetapas INT{11)
¥ ingredicntes_idingredicntes INT{11) nomec VARCHAR{3S) quantidade VARCHAR{10)

- - unidade ¥ ARCHAR{25)

Figura 3 - Diagrama Relacional

4.2.2 Diagrama de classes

O diagrama de classes, representado na figura 4, demonstra um conjunto classes, interfaces,
colaboragOes e suas associacfes. As classes sdo retangulos divididos em trés partes onde a
primeira € 0 seu nome, a segunda sdo seus atributos e a terceira seus metodos, como explicam

0s autores Booch, Rumbaugh e Jacobson (2012, p. 117).



Usuario

- Mome “Warchar
- Email 1 Warchar
- Senha “Warchar Eletrodomeéstico
- Estado  Warchar
+ Login : “archar

+ Mome Warchar

+ adicionard : void
+ editar() : void
+ excluirg : void

Receita

+ Mome D Warchar
+ Tempo : int

+ Mome :Warchar + Rendimento © int
+ Imagem YWarchar

Ingredientes

+ exibirreceita() : void

?

Etapas

+ Posigdo - int
+ Texto : text

Medidas

+ Quantidade - Warchar
+ Unidade  Warchar

Figura 4 - Diagrama de Classes

4.3 DescrigOes das funcionalidades

Nesta secdo, sdo exibidas as telas do sistema e suas respectivas funcionalidades, permitindo
uma visdo ampla do sistema. Na figura 5 é possivel observar a tela inicial, que exibe onde
devem ser inseridos os ingredientes. O menu superior altera o seu formato e continua fixo no
topo até o final o final da pagina durante as rolagens. Caso a tela tenha tamanhos menores,
como no caso de celulares e tabletes, 0 menu superior se esconde, como pode-se observar na

figura 6.
O que tem pra hoje ? Receitas  Como funciona  Contato L Junte-seanos  <DLogin

Digite os ingredientes que vocé tem em casa e nés
selecionaremos as receitas que mais se enquadram na
sua busca.

- =
Ingrediente 2
Ingrediente 3

Ingrediente 4

Ingrediente 5 -
Ingrediente &
Ingrediente 7

Ingrediente 8

Procurar

-~

Copyright © 2017 | GKL

Figura 5 - Homepage do site



O sistema possui inicialmente cinco péginas, uma como pagina inicial, outra
explicando o seu funcionamento e mais as paginas de cadastro, login e contato.

Para se cadastrar é necessario informar e-mail, nome, os eletrodomésticos possuidos,
uma senha e em qual estado se encontra, para pesquisas futuras. O cadastro ndo é obrigatorio
para pesquisar receitas, porém sendo um usuario cadastrado existe o privilégio de encontrar
receitas que usem, além dos ingredientes disponiveis, os eletrodomeésticos também. Para
realizar o login, basta digitar o e-mail e senha. Na Figura 7 pode-se observar as duas paginas

agrupadas.

O que tem pra hoje ? O que tem pra hoje ?

Home
Digite os ingredientes que vocé tem em
casa e nos selecionaremos as receitas Receitas
que mais se enquadram na sua busca.
Como funciona

Ingrediente 1
Contato

Ingrediente 2

4 Junte-se a nés

Ingrediente 3 *J Login

Ingrediente 4 Ingrediente 4
Ingrediente 5 Ingrediente 5
Ingrediente 6 Ingrediente 6
Ingrediente 7 Ingrediente 7
Ingrediente 8 Ingrediente 8

Figura 6 - Homepage responsivo



Cadastro

Entrar

Informe os eletredomésticos que possui: O Lembrar-me

[ Microondas
[ Liguidificador
[ Forno Elétrico
[ Batedeira

Informe seu estado:

Figura 7 - Pagina de cadastro e login, respectivamente.

Na se¢do de contato é possivel enviar um e-mail para os desenvolvedores, em caso de
davidas ou sugestdes, para isso basta informar o nome, e-mail e a mensagem desejada. E
assim a mensagem serd encaminhada.

Ja a secdo como funciona foi desenvolvida para poder oferecer uma breve instrucdo de

como o sistema opera e como o usudrio deve utiliza-lo para obter o maximo de sua eficiéncia.

Como Funciona

Certaments vocé ja chegou em casa, ap6s um dia exaustivo de trabalho € s6 entdo percebeu que deveria ter feito compras. Com o O que tem pra hoje ele a tarefa de cozinhar
apenas com aqueles poucos ingredientes guardados no fundo da despensa, se torna possivel.

Digite alguns ingredientes nos locais indicados. O buscador ird retornar as melhores receitas, que podem ser preparadas com um ou mais ingredientes informados. Se ndo gostar
dos resultados, experimente remover os ingredientes menos importantes ou digite outros termos e verifique a ortografia.

Vamos |a

Com o O Que Tem Pra Hoje. a tarefa de cozinhar apenas com aqueles poucos ingredientes guardados no fundo da despensa. se torna possivel. Basta vocé digitar cada
ingrediente no local certo. Nosso sistema iré procurar as receitas que contenham os itens pelos quais solicitou e retornar com a maior precisdo possivel.

CONTATO

Contate-nos € envie sua sugestio ou reclamagio
Q CEFET - Minas Gerais, BR
i ogtph@gmail.com

& Desenvolvido por: Giovanna Samires, Karoline Silva e Luan Liduario

Enviar

Figura 8 - Pagina como funciona e de contato, respectivamente.



Apobs o usuério realizar o cadastro, automaticamente é gerada uma pagina para o
mesmo, contendo informacGes, detalhes, e os eletrodomeésticos possuidos. Assim como

opcdes para atualizar o proprio cadastro.

Quando o wusuario cadastra uma receita, primeiramente ela é enviada aos
desenvolvedores como um e-mail para uma breve analise, e assim garantir a melhor qualidade
das receitas a serem disponibilizadas. A Figura 9 ilustra a pagina de um usuério inserido no
sistema. Apds 0 usuario inserir os ingredientes que possui 0 mesmo sera redirecionado para
esta secdo, onde € possivel ver as receitas que se pode realizar e assim escolher qual deseja.
Apenas serdo exibidas receitas com aqueles ingredientes inseridos, porém nem todas as

receitas teréo exatamente todos os ingredientes que foram especificados.
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Figura 9 - Exemplo de uma pagina do usuario



O que tem pra hoje ? Home  Receitas Como funciona Contato 2 Junte-se anés +JLogin

Veja aqui algumas receitas possiveis para o preparo com base nos ingredientes informados e talvez mais alguns.

Brigadeiro Bolo de cenoura  Bolo de leite ninho Bolo de fuba
Descrigao da Descrigao da Descrigao da Descrigao da
receita receita receita receita

Bolo simples
Descricdo da

receita

Figura 10 - P4gina de receitas possiveis

Posteriormente a escolha da receita 0 usuario encontra nesta secdo 0s demais
ingredientes necessarios, assim como o modo de preparo, rendimento e uma imagem da

receita pronta, caso possua. Na figura 11 ¢é possivel observar uma receita escolhida.

0 que tem pra hoje ? | Home Receitas Comofunciona  Contato 2 lunteseanss 4 Login

Bolo de cenoura :

Ingredientes :

1/2 - xicaras de cha de dleo

3 - medias raladas de cenoura

2 -yicaras de cha de acucar

2 1/2 - icaras de cha de farinha de trigo
1 - colher de sopa de fermento
4-deovo

Modo de preparo:

1 - Em um liquidificador, adicione a cenoura, os ovos e o dleo, depois misture

2 - Acrescente o aglcar e bata novamente por 5 minutos

3 - Em uma tigela ou na batedeira, adicione a farinha de tngo e depois misture novamente
4 - Acrescente o fermento e misture lentamente com uma colher

5 - Asse em um forno preaquecido a 180° C por aproximadamente 40 minutos

Figura 11 - P4gina da receita escolhida



Caso o usudrio queira procurar receitas pelo modo “tradicional”, mesmo que ndo seja

0 proposito principal do sistema, tera essa secdo como opg¢do, onde pode observar todas as

receitas cadastradas no banco de dados do sistema, sem precisar inserir os ingredientes.

Oquetemprahoje?  Home
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Descricdo da

receita

Doce de leite ninho
Descrigdo da

receita

Bolinho de Chuva
Descrigdo da

receita

Como funciona Contato

Bolo de cenoura
Descricdo da

receita

Bolo simples
Descrigdo da

receita

Tapioca de Banana com Chocolate
Descrigdo da

receita

Bolo de leite ninho
Descricdo da

receita

Torta de Frango
Descrigdo da

receita

Strogonoff de Frango
Descrigdo da

receita

4 013 Usuariot

Bolo de fuba

Descri¢do da

receita

Torta Salgada de Liquidificador

Descrigdo da

receita

Feijoada

Descrigdo da

receita

Pédo de Queijo
Descrigdo da

receita

~
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Figura 12 - P4gina de receitas

5. Consideracdes Finais

Com o sistema finalizado podemos ter uma noc¢do do auxilio que o sistema ira trazer para 0s
usuarios que buscam por receitas. Foi possivel desenvolver um sistema que atendesse as
necessidades proprias da busca por receitas a partir dos ingredientes conforme o sistema
propds, dentro do prazo estabelecido, apesar de alguns poucos problemas que surgiram no
andamento do trabalho.

Durante o desenvolvimento do sistema, foi necessaria a troca de uma das principais
ferramentas utilizadas para a montagem do site, Materialize pelo Bootstrap, pois 0 Materialize
ndo ofereceu tudo o que era necessario. Tal troca acabou fazendo com que o trabalho fosse
refeito do inicio. Porém mesmo com alguns contratempos, desenvolveu-se um sistema
colaborativo, com uma interface de facil uso e com funcionalidades suficientes para um bom

funcionamento. Dentre elas destaca-se a opgao de cadastro, login e envio de receitas.



Com a implementac&o do sistema o mesmo contribuird com aqueles usuarios que néo
sabem o que fazer com os ingredientes que hd em sua despensa e procuram por praticidade no

momento de busca e preparo de receitas.

Além de oferecer receitas de qualidade, o sistema ajudara a melhorar a alimentacédo
daqueles que o utilizam, pois serdo oferecidas opgOes de receitas mais saudaveis do que
aquelas obtidas em restaurantes fast-foods. Desse modo sera também otimizado o tempo de
preparo da refeicdo a ser produzida, ja que existira mais rapidez na hora de escolher o que vai

ser preparado.

O sistema podera diminuir o desperdicio dos alimentos que eventualmente extrapolam
0 prazo de validade e precisam ser descartados ja que nao foram e ndo devem ser consumidos,
gerando também um prejuizo financeiro. Ha também o desperdicio de sobras daquelas
receitas com rendimento mal calculado, nesse caso, software fornecera a informacdo de
rendimento para cada tipo de preparo.
Apos a finalizagdo do sistema, sugere-se implementar certas funcionalidades adicionais
ao sistema como trabalhos futuros. Sao elas:

a) Permitir que os usuarios possam classificar as receitas e até mesmo deixar comentarios
sobre a mesma, para que outros usuarios possam ver a relevancia de certa receita.

b) Disponibilizar as receitas possiveis de modo hierarquico, colocando no topo a receita
que possui 0 maior numero de ingredientes que 0 usuario possui, e assim
sucessivamente.

c) Permitir que toda receita que o usuario queira cadastrar, ao invés de ser enviada como
e-mail para os moderadores (até entdo apenas os desenvolvedores), ja fique pré-
cadastradas no banco de dados, até que os moderadores revisem e aceite-as.

O desenvolvimento do projeto serviu para ensinar aos desenvolvedores muitos detalhes
relacionados ao processo de criacdo de sistemas, padronizacdo e programacéo, sendo de suma

importancia para a concluséo do curso de Informatica para Internet.
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